
	

Cosas	Para	Recodar	Para	Niños	Que	No	Tienen	Muchas	Palabras			

• Repita		
o Repita	los	sonidos,	palabras	y	frases	de	su	hijo.	
o Imite	los	gestos	de	su	hijo	cuando	esten	jugando	y	emparéjelo	con	un	sonido	o	
palabra		
§ Pretenda	sonar	la	bocina	de	un	carro-	‘carro	bip	bip’		

• Espere		
o Mantenga	los	objetos	al	lado	de	su	cara,	diga	la	palabra,	y	espere	a	que	su	hijo	mire	o	
intente	señalar	o	decir	algo.	

o Necesitamos	enseñarle	que	cuando	él	quiere	algo	que	necesita	intente	comunicarse*	
• Apunte	

o Apunte	a	juguetes,	personas,	fotos	en	libros	y	diga	la	palabra	a	su	hijo,	practique	
apuntando	con	sus	manos.	

o Dele	a	su	niño	opciones	y	pídale	que	señale	y	diga	la	palabra	
§ ¿Quieres	carro	o	pelota?		

• Expanda	
o Expanda	los	sonidos	y	palabras	de	su	hijo	

§ ‘Carro’	–	‘Carro	rápido!’	o	‘Más’	–	‘Quiero	más	por	favor”	
• Hable,	Hable,	Hable	

o Dígale	a	su	hijo	lo	que	está	haciendo	y	lo	que	va	a	pasar	en	el	futuro	
§ ‘Mami	esta	lavando	los	platos.’	‘Vamos	a	ir	a	la	tienda	más	tarde.’		

• Sea	Breve	
o Hable	en	frases	cortas	cuando	dé	indicaciones		

§ ‘Primero	limpia,	luego	juega’		
• Llene	los	Espacios	en	Blanco	

o Cante	canciones,	cuente	o	diga	frases	familiares	
o Después	de	mucha	practica	comience	a	dejar	una	parte	en	blanco	y	espere	a	que	su	
hijo	la	complete		

§ “En	sus	marcas,	listos,	….	fuera!”,	“uno,	dos,	….	tres!”	o	“Cosquillas,	
cosquillas….cosquillas”	

• Siga	Trabajando		
o 	Cuando	su	niño	pueda	usar	una	palabra	necesitamos	hacerla	un	poco	más	difícil		

§ Si	él	puede	decir	‘más’	durante	las	comidas,	comience	a	practicar	frases	‘más	
arroz’		

• Aplauda		
o Aplauda	y	elogie	a	su	hijo,	esto	es	nuevo	y	difícil!	
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